
 Angebote am DONNERSTAG        zwischen 14.00 – 16.00 Uhr 

 
  Leitung Gebühren Nr. 

 

 
Abenteuer-AG 
Immer draußen, schnitzen, 
spielen, kochen, bauen, … 
Höhepunkt ist eine 
Draußenübernachtung im Wald. 
Für Jungs und Mädchen 
gleichermaßen geeignet. 

Do 14 – 16 Uhr! 

 

 
Frau  
Christina 
Krämer 
 

 
20,--/ Halbjahr 
 
 
Treffpunkt ist 
beim ersten 
Mal im 
Aufenthalts-
raum der GHR 

 
14 

 

 
BLÄSER-BAND-KLASSE  
Wer Lust hat ein Instrument zu 
erlernen und in einer  
Bläser-Band-Klasse zu spielen ist 
hier richtig. Wir wollen es richtig 
krachen lassen und auf den  
Schulfesten mitspielen.  
Du kannst dich für Querflöte,  
Trompete, Saxophon,  
Klarinette, Gitarre, Keyboard  
oder Schlagzeug entscheiden.  
Wöchentlich proben wir und  
bereits uns auf Auftritte bei  
verschiedenen Schulfesten  
vor. 
 
Angebot der GHR in  
Kooperation mit MuViMu  
e.V. 
 

 
 

 
Kosten für den  
Einzelunterricht  
(eine halbe  
Stunde pro  
Woche)  
inklusive  
Leih-Instrument 
und Proben 
des Projekt 
Band-
Orchesters  
 

59.00€ im  
Monat. 
Musiksaal  
(Villa  
Musica)  
 

 
15 

 

 

 

Tanzgruppe „7 seven“ 

 
13.30 Uhr-15.30 Uhr 
 
Geschlossene  
Gruppe !!! 
Keine Anmeldung möglich!!! 
 

  
 

 
16 

 

 

 

 
Core Drumming 
 
Gemeinsam machen wir ein 
mitreißendes Power coreWorkout 
und schwingen die 
Trommelschläger zum Rhythmus 
der dynamischen Musik. 
Das macht nicht nur Spaß, man 
kommt auch noch richtig ins 
Schwitzen. 
 
 
 
 

 
Lisa Kunde 
coredrumming 

 
10 Euro im 
Monat 
 
Georgihalle 

 
17 



 

 

 
Koch AG 
 
Wir kochen und backen einfache 
Rezepte nach. 
Wir wollen euch unsere 
Erfahrungen in der Küche 
weitergeben und mit euch neue 
sammeln. Wenn ihr Lust habt mit 
uns und euren Freunden 
gemeinsam in der Küche zu 
„zaubern“ kommt vorbei! 
 
Teilnehmer Klasse 5-8 
14-15.30 Uhr 

 

 
Hannah und 
Angelique 
Klasse 10b 

 
15 Euro/ 
Halbjahr 
 
Küche GHR 

 
18 

 

 

 

 
Schülerband 
 
gemeinsam proben wir jede 
Woche und übern neue Songs, 
die wir privat oder auf 
Schulveranstaltungen spielen. 
Komm vorbei, wenn du Lust auf 
Musik hast! 
 
14-15.30 Uhr 
 

 
Fabian  
Thorben 
Klasse 10b 

 
Musikraum 

 
19 

 

     

 

 
Fun AG 
 
In dieser AG stellen wir 
Smoothes, kleine Snacks und 
andere Dinge selbst her. Wir 
können Spiele spielen, basteln 
und andere Sachen machen, auf 
die ihr Lust habt. 

 
 

 
Lucia 10b 
Dina 10b 

 
Erstes Treffen 
im Aufenthalts-
raum 
 
5 Euro/ 
Halbjahr 

21 

 

 

 
Mountain Bike AG 
 
Wir bauen Trails im Wald und 
probieren sie natürlich selber aus, 
außerdem zeigen wir euch 
Grundtechniken beim Fahren.  

 
 

 
Moritz 9c 
Jannik 9c 

 
Erstes Treffen 
in Aufenthalts-
raum 

22 

 

 

 
3D Druck AG 
 
Wir kreieren kleine Gegenstände 
in einem 3D-Programm und 
drucken diese mit einem 3D-
Drucker aus. 

 

 
Sebastian  
Jonas 10a 

 
PC Raum 

 
23 



 

Anschließend 15.00 – 16.00 Uhr 
 

Individuelle Lernzeit 
 

(Lehrer und Räume werden noch bekannt gegeben, bitte auf dem Aushang nachsehen!) 
 
 

 

 
 


